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Zaproszenie do zlozenia oferty

Powiat Wegrowski/ I Liceum Ogolnoksztalcgce im. A. Mickiewicza, ul. Mickiewicza 3, 07-100
Wegréw zaprasza do zlozenia oferty na zadanie pn. Organizacja kurséw doskonalgcych dla
nauczycieli I LO w Wegrowie.

Zamdwienie na przeprowadzenie szkolenia bedzie realizowane ponizej ustawowego progu
130 000,00 zt. Do niniejszego zamdwienia nie stosuje si¢ przepisow ustawy Prawo zamowien
publicznych.

1. Opis przedmiotu zamoéwienia:

1.

Przedmiotem zamoéwienia jest organizacja kurséw doskonalgcych dla nauczycieli w
ramach  projektu SZKOEA z DUCHEM CZASU II EDYCJAnr RPMA.
10.01.01-14-)578/23 realizowanego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewodztwa Mazowieckiego na lata 2014-2020, O§ Priorytetowa X - Edukacja dla
rozwoju regionu, Dzialanie 10.1 - Edukacja ogélna i przedszkolna, Poddziatanie 10.1.1 -
Edukacja ogdlna (w tym w szkotach zawodowych).

W/w ustuga polega¢ bedzie na organizacji nastgpujacych kurséw doskonalgeych dla
nauczycieli:

a) Kurs doskonalgcy z zakresu techniki robienia zdj¢é, nagrywania filméw oraz obrébki
komputerowej materialu fotograficznego oraz filmowego

- Cel szkolenia: zapewnienie nauczycielom umigjgtnosci przeprowadzania zajeé dla uczniéw
z zakresu kursu.

- Uczestnicy szkolenia: 1 grupa, tgcznie osob: 8

Liczba godzin zaj¢¢: 32 godzin na grupg (szkolenia popotludniowe lub weekendowe)

- Migjsce szkolenia: I LO w Wegrowie;

- Termin szkolenia: do 31 paZdziernika 2023 r.;

- Glowne zagadnienia szkolenia: MODUL I: Dobér sprzetu; Techniki pracy w plenerze —
blendy, flagi i ramki rozpraszajace; Nagrania B-Roll w slowmotion i z gimbalem (wywazenie
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i rodzaje ruchéw kamery); Samodzielna konfiguracja ustawiefi aparatu przez uczestnikow;
Praca z autofocusem; Techniki pracy ze $wiatlem w plenerze, Samodzielna kompozycji
kadru; MODUL I Praktyka (praca uczestnikow ze sprzgtem po okiem trenera):
Przygotowanie stanowiska pracy w kontekécie roznych Srodowisk - plener, sala
konferencyjna, itp.; Nagrywanie w kontek$cie prowadzenia Webinarwkanatu YT,
Nagrywanie w kontekscie prowadzenia wywiadu plenerowego; Przeprowadzenie sesji
zdjeciowej (Nauczyciele w parach przygotujg dla siebie nawzajem profesjonalng sesj¢
biznesowa); MODUL III Montaz filmowy: Organizacja pracy, Zarzadzanie plikami 1
sortowanie materiatu filmowego w programie takim jak np.: Adobe Premiere Pro; Technik
wplywania na emocje widza, Dobre nawyki montazysty; Optymalizacja calego procesu
montazu; Dobieranie odpowiednich presetow do projektu; Podstawy pracy z materialem
nagranym na greenscreenie; Kreatywne podejscie do zarejestrowanego materiahu filmowego;
Zasady tworzenia typowych form filmowych; Profesjonalne postugiwanie si¢ formatami
video oraz kodekami: ¢lote zasady eksportu swojego filmu. MODUL IV Obrobka zdjec:
omoéwienie programdéw dostepnych na rynku; Sztuka obrobki - ABC dobrego zdjgcia;
Ekspozycja, kontrast, tonalno$¢; Jak uzyska¢ prawidtowe kolory; Miksowanie koloréw -
dbanie o spojnoé¢ fotografii; Wyostrzenie zdje¢, obrobka koficowa.

b) Kurs z zakresu obrébki komp. materialéw wykorzystywanych na stronach www,
w social mediach, w tym kurs z wykorzystania e-zasobéw w pracy
- Cel szkolenia: zapewnienie nauczycielom umiejetnoéei przeprowadzania zaje¢ dla uczniéw
z zakresu kursu.
- Uczestnicy szkolenia: 1 grupa, acznie oséb: 8
Liczba godzin zajeé: 16 godzin na grupe (szkolenia popotudniowe lub weekendowe)
- Migjsce szkolenia: I LO w Wegrowie;
- Termin szkolenia: do 31 pazdziernika 2023 r.;
- Gléwne zagadnienia szkolenia: Realizacja kursu dzieli¢ si¢ bedzie na 2 czesci: wprowadzenic w
wykorzystywanie w nauczaniu e-zasobOw oraz czgé¢ praktyczng dotyczaca obrobki materialow
wykorzystywanych na stronach www oraz w social mediach ze wsparciem platformy ZPE.
Obligatoryjnymi treSciami szkolenia beda ponadto nastgpujace zagadnienia - czgs¢ 1.
Wykorzystanie narzedzi cyfrowych w nauczaniu przedmiotowym, w tym wykorzystanie
cyfrowych programéw i aplikacji wspomagajacych nauczanie oraz dydaktycznych serwisow
internetowych, rowniez w trakcie zaje¢ prowadzonych z uczniami z niepelnosprawnosciami oraz
w ksztalceniu informatycznym; Nowe metody ksztalcenia z wykorzystaniem narzgdzi cyfrowych;
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Edukacja w zakresie bezpieczefistwa w cyberprzestrzeni oraz bezpiecznego korzystania ze
sprzetu komp. lub innych mobilnych narzedzi majacych funkcje komputera; Wykorzystanie
zasobow dydaktycznych dostepnych w Internecie; Wykorzystanie w nauczaniu e-podrecznikow
badz e-zasobow/e-materiatow dydaktycznych, stworzonych dzigki $rodkom EFS w latach
2007-2013 i 2014-2020 - praca z platformg ZPE. Czg$¢ 2.: Analiza obrazu, RAW — wywolanie
plikow,

Techniki retuszu, Retusz.

¢) Kurs doskonalacy pn. Metodyczne wprowadzenie do wykorzystania okularéw VR
w nauczaniu przedmiotowym, w tym z wykorzystaniem metody eksperymentu
- Cel szkolenia: zapewnienie nauczycielom umiejgtnosci przeprowadzania zaje¢ dla uczniow
z zakresu kursu.
- Uczestnicy szkolenia: 1 grupa, tgcznic os6b: 8
Liczba godzin zajeé: 16 godzin na grupe (szkolenia popotudniowe lub weekendowe)
- Migjsce szkolenia: 1 LO w Wegrowie;
- Termin szkolenia: do 31 pazdziernika 2023 r.;
- Gléwne zagadnienia szkolenia: przedstawienie i konfiguracja systemu, wirtualna i rozszerzona
rzeczywisto$¢, tworzenie scenariuszy lekcji, podstawowe wykorzystanie zasobéw ClassVR
(portal ClassVR), wykorzystanie zakupionego sprzgtu oraz licencji w ramach nauczania biologii
metodg eksperymentu.

Zakres podstawowych czynno$ci wechodzacych w sklad ushugi obejmuje: organizacja
kursu doskonalacego, przygotowanie materialéw szkoleniowych dla uczestnikéw
szkolenia, przeprowadzenie testu kofcowego, wystawienie certyfikatéw
potwierdzajacych podniesienie kompetencji przez uczestnikéw szkolenia.

3. Szkolenie powinno odbywaé si¢ we wskazanej szkole na terenie Powiatu Wegrowskiego:
1 LO im. A. Mickiewicza, ul. Mickiewicza 3, 07-100 Wegrow
Zamawiajacy nie pokrywa kosztow pobytu i dojazdu trenera/-6w na miejsce szkolenia
oraz wyzywienia trenera/-ow.

4. Wykonawca zobowigzuje si¢ do zabezpieczenia informacji oraz danych osobowych
zebranych w czasie trwania umowy przed dostgpem 0sob nieupowaznionych.

2. _Termin realizacji zaméwienia: do 31 pazdziernika 2023 r.

3. Warunki udzialu w postepowaniu:
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Zamawiajacy wymaga, aby Oferent dysponowal zapleczem technicznym potrzebnym do
realizacji ustugi tj. rzutnik, laptop itp.

Zamawiajacy wymaga, aby Oferent w ostatnich 3 latach przeprowadzil minimum 3 szkolenia
7z zakresu podnoszenia kwalifikacji osobowych, kompetencji zawodowych i umiejetnosci
praktycznych udokumentowane referencjami (na zyczenie Zamawiajgcego).

4. Kryteria oceny ofert: cena 100%

1. Cena podana w ofercie powinna obejmowa¢ wszystkie koszty i skladniki zwigzane
z wykonaniem zaméwienia oraz warunkami stawianymi przez Zamawiajgcego.

2. Cene nalezy poda¢ z zaokragleniem do dwéch miejsc po przecinku.

3. Cena moze by¢ tylko jedna za oferowany przedmiot zamowienia, nie dopuszcza si¢
wariantowosci cen.

4. Oferta, ktora uzyskata najnizszg ceng, zostanic uznana za najkorzystniejsza.

5. Oferta moze dotyczyé wybranego kursu wybranych kursoéw lub wszystkich kursow.

W celu zapewnienia poréwnywalnosci wszystkich ofert zamawiajgcy zastrzega sobie prawo
do skontaktowania si¢ z oferentami w celu uzupelnienia lub doprecyzowania ofert.
Zamawiajacy zastrzega sobie rowniez prawo do odpowiedzi tylko na wybrang ofertg oraz
negocjacji warunkéw oferty. Ponadto Zamawiajgcy zastrzega sobie prawo odstgpienia od
niniejszego zamowienia bez podania przyczyny, a takze pozostawienia posigpowania bez
wyboru oferty.

5. Sposéb przygotowania oferty:

Oferte sporzadzié nalezy na zalgczonych drukach, w jezyku polskim, w formie pisemnej.
Oferta winna by¢ podpisana przez osobg upowazniong.

e Do oferty nalezy zalaczy¢:
—  wypelniony formularz ofertowy (zalgcznik nr 1)
6. Osoby do kontaktu:

e w sprawach przedmiotu zamowienia — Malgorzata Janiuk tel. 25 792 44 24
e w sprawach formalnoprawnych — Ewa Wielgdek — tel. 25 792 44 24
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Oferte ztozy¢ mozna w nastgpujacy sposob:

e osobiscie w sekretariacie I LO im. A. Mickiewicza w kopercie opatrzonej dopiskiem
,Oferta na szkolenia”, ul. Mickiewicza 3, 07-100 Wegrow,

e za posrednictwem poczty na adres: I LO im. A. Mickiewicza, ul. Mickiewicza 3, 07-100
Wegrow z dopiskiem ,,Oferta na szkolenia”,

e c-mailem na adres: www.dyrektor.lo weg@wp.pl (w temacie Oferta na szkolenia),

do_15 wrzesnia r. do godz. 15:00 pod rygorem nierozpatrzenia oferty wniesionej po tym
terminie, bez wzgledu na przyczyny opdZnienia.
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