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Podstawa prawna:

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz.
483 ze zm.).

e Konwencja 0 Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogodlne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 2215
ze zm.).

e Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o§wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1327
ze zm.).

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz.
1082).

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.).

e Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r.
poz. 852 ze zm.).

e Ustawa z 9 listopada 1995t. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i
wyrobdw tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2018 r. poz. 1446 ze zm.).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
1 form prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu o$wiaty dzialalno$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

e Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w danym roku szkolnym.

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach 1 placowkach (tekst
jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowe] wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia
ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia intelek-
tualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogolnego dla branzowe;j
szkoty I stopnia, ksztatcenia ogélnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy
oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.)

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie pod-

stawy programowej ksztatcenia ogoélnego dla liceum ogélnoksztalcacego, technikum
oraz branzowej szkoty II stopnia (Dz.U. z 2018 r. poz. 467 ze zm.).

e Rozporzadzenie MEiIN z 13 lipca 2023 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie orga-
nizacji ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci i mtodziezy bgdacych obywatelami
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Ukrainy (Dz.U. z 2023 r. po. 1367) — zmiana w zakresie § 13 (dot. modyfikacji pro-
gramu wychowawczo-profilaktycznego).
e Statut [ Liceum Ogodlnoksztatcacego im. Adama Mickiewicza w Wegrowie.

Ponadto wykorzystano:

e Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢ uczniéw po roku epidemii?
Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego” —
sporzadzony na zlecenie MEIN (oparty na wynikach badan wsrod uczniéw, rodzicow,
nauczycieli w okresie kwiecien 2020 — styczen 2021).

e Analiz¢ SWOT z ubiegtego roku szkolnego.

WSTEP

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej
przez rad¢ pedagogiczna, rade rodzicéw i samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w
szkole koncepcji pracy. Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa
spojne ze Statutem Szkoty w tym warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego. Istota
dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych szkoty jest wspolpraca catej spotecznosci szkolne;j
oparta na zlozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w
swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zardwno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne
panstwa. Rola szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwoj
kazdego z ucznidbw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie
rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej,
emocjonalne;j, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i

uzupehiany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemoéw mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty tworzy spdjna catos¢ ze Szkolnym

Zestawem Programoéw Nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztalcenia
oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego,
uwzgledniajac kierunki 1 formy oddziatywan wychowawczych, ktorych uzupetnieniem sg

dzialania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicéw 1 nauczycieli.
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Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie

diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow, w
tym czynnikow chronigcych i1 czynnikéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych oraz innych probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym,

z uwzglednieniem:
e wynikow ewaluacji (np. wewngtrznej, zewngtrznej),
e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e cwaluacji wezesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w
roku szkolnym 2020/2021

e wnioskow 1 analiz (wnioski z pracy zespotow zadaniowych, zespotow

przedmiotowych, zespotow wychowawczych),

e analizy dokumentacji wewnatrzszkolnej, obserwacji zachowan uczniow podczas zajec

lekcyjnych, pozalekcyjnych i przerw,

e rozmOWw z uczniami, rodzicami, nauczycielami.

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest
wspieranie dzieci 1 mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zrachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-

Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

obejmuja:

e powszechng znajomos¢ zatozen programu — przez ucznidéw, rodzicéw 1 wszystkich

pracownikow szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci 1 wspdiprace w realizacji

zadan okre$lonych w programie,


mailto:lo_weg@poczta.onet.pl

I LICEUM OGOLNOKSZTALCACE IM. ADAMA MICKIEWICZA
email: lo weg@poczta.onet.pl www.lowegrow.aplus.pl
respektowanie praw wszystkich cztonkdw szkolnej spoteczno$ci oraz kompetenciji

organdéw szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad uczniowski),

e wspoldziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty (udziat organizacji 1
stowarzyszen wspierajacych dziatalnos¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),

e wspdtodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu.

Podstawe do opracowania Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego
stanowig wytyczne polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025, to jest:

1. Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztalttowanie zachowan shuzacych zdrowiu,
rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnos$ci ruchowej, nauka udzielania pierwszej
pomocy.

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztattowania postaw spotecznych i patriotycz-
nych, odpowiedzialnosci za region i ojczyzng. Edukacja dla bezpieczenstwa i pro obronna.

3. Wspieranie dobrostanu dzieci i mlodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u
uczniéw 1 wychowankow empatii 1 wrazliwosci na potrzeby innych. Podnoszenie jakosci edu-
kacji wlaczajacej I umiejetnosci pracy z zespolem zroéznicowanym.

4. Wspieranie rozwoju umiegjetnosci cyfrowych ucznidw i nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji do-
stepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi i
materialow dostepnych w sieci, w szczegolnos$ci opartych na sztucznej inteligencji, korzysta-
nie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;j.

5. Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podej$cie do nauczania
przedmiotow przyrodniczych 1 Scistych oraz poprzez poglebianie umiejetnosci matematycz-
nych w ksztatceniu og6lnym.

6. Wspieranie rozwoju umiej¢tnosci zawodowych oraz umiejetnosci uczenia si¢ przez cale zy-
cie poprzez wzmocnienie wspotpracy szkot 1 placowek z pracodawcami oraz z instytucjami
regionalnymi.

7. Praca z uczniem z do§wiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka pol-
skiego jako jezyka obcego.

Ponadto w programie uwzglgdniono analiz¢ sytuacji wychowawczej szkoty, analize
dokumentacji szkolnej, informacje od nauczycieli, rodzicoOw i1 ucznidw. W raporcie wyr6zniono
pozytywne cechy szkoty, w mysl ktorych:
1.Uczniowie w szkole czujg si¢ bezpiecznie.
2.Widoczny jest znaczny spadek zachowan agresywnych.

3.W szkole przestrzegane sa prawa i obowigzki ucznia zalecana jest jednak wigksza edukacja

prawna.
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szkole podejmuje si¢ tematy trudne (przemoc, uzaleznienia itp.).

5.Szkota organizuje zajecia pozalekcyjne, ktore stanowig alternatywng forme spedzania
wolnego czasu.
6.Szkota realizuje zaplanowane zadania wychowawcze i1 profilaktyczne.
Program Wychowawczo — Profilaktyczny jest kontynuacja dziatan podejmowanych w tym
zakresie w latach ubiegtych.
W wyniku diagnozy, Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny w ubieglym
roku szkolnym okresla nastepujace obszary dziatan wychowawczych i profilaktycznych:
1. Przystosowanie do zycia spotecznego — ksztaltowanie postaw, wychowanie do wartosci,
respektowanie norm spotecznych.
2. Profilaktyka uzaleznien — bezpieczenstwo w szkole, bezpieczenstwo w sieci, wycofanie

spoleczne.

3. Profilaktyka zdrowia psychicznego — dbatos¢ o komfort psychiczny ucznidéw, promocja
korzystania z form pomocy psychologiczno — pedagogicznej w sytuacji kryzysu
spowodowanego wycofaniem spotecznym, lekiem przed zachorowaniem 1 innymi.

4. Uwrazliwienie na negatywny wplyw $wiata wirtualnego i mediow.

5. Upowszechnianie czytelnictwa — rozwijanie kompetencji czytelniczych.

1"
MISJA SZKOLY

Misja szkoly jest ksztalcenie 1 wychowanie w duchu wartosci 1 poczuciu
odpowiedzialno$ci, milo$ci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa
kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na warto$ci kultur Europy i §wiata, ksztattowanie
umiejetnosci nawigzywania kontaktow z rowiesnikami, takze przedstawicielami innych kultur.
Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniow w wymiarze intelektualnym,
psychicznym i spolecznym, zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczna uczniom. Misja
szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwos$ci jako postawy zycia w spoteczenstwie i
w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego 1 ksztalttowania postaw
patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie i

tworzenie jej tradycji. Misja szkoly jest takze przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan
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vkownych, ksztattowanie postawy odpowiedzialno$ci za siebie i innych oraz troska o

bezpieczenstwo ucznidw, nauczycieli i rodzicow.

Ii
CHARAKTERYSTYKA ODBIORCOW - LICEALISCI

Sposrod wszystkich faz rozwojowych okres dojrzewania stanowi szczegdlng faze w zyciu
cztowieka. Z perspektywy psychospotecznej wlasnie wtedy dokonuja si¢ najwazniejsze zmiany
w zakresie obrazu siebie i spotecznej percepcji jednostki, formowane sg nowe wzorce relacji
interpersonalnych, gwaltownie wzrasta liczba nowych doswiadczen osobistych
1 spotecznych, rozwijane s3 umiejetnosci pozwalajace na ksztaltowanie si¢ poczucia wlasnej
kompetencji. Tempo oraz sposoby osiggania celow rozwojowych zaleza zarowno od samego
nastolatka jak 1 od osob, z ktorymi si¢ kontaktuje. Okres dojrzewania nie jest wigc biernym
oczekiwaniem na dorostos¢ i dojrzatosé, wrecz przeciwnie — w tej fazie zycia ludzie sa bardzo
aktywni, eksperymentuja z nowymi zrachowaniami, poszukuja nowych rél, nabywaja nowych
dos$wiadczen, a tym samym staja si¢ innymi ludZzmi o nowych prawach i obowigzkach,
majagcymi nowe potrzeby i1 oczekiwania, wypetniajagcymi nowe zadania. W procesie tym
niezwykle wazng rolg¢ odgrywaja znaczace osoby doroste, a zwlaszcza rodzice i nauczyciele.

(Z. Gas, 1997).

Szkola wspierajac wszechstronny rozwoj ucznia, musi zachowa¢ wiasciwe proporcje
migdzy wiedzg a umiejetnosciami 1 wychowaniem. To trudne zadanie, bo tez szczeg6lny jest
wiek rozwojowy. Konieczne jest odpowiednie profilowanie celow w zakresie wiedzy, wartosci

oraz specyfiki podejmowanych oddziatywan.
i
MODEL ABSOLWENTA

Absolwent naszej szkoty realizuje CREDO ABSOLWENTA:
MYSL...

PLANUIJ...

WIERZ...

MIEJ MARZENIA...

DZIALAI...
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7. POMAGA]J...

8. ZMIENIALJ...

9. ODPOCZYWALI ...

10. LSNIJ...(ALE NIE OSLEPIAJ...)

by stac si¢ dojrzalym cztowiekiem, ktory:

e potrafi korzystac¢ z r6znych zrodet informacji i odpowiednio je wykorzystuje

e umie samodzielnie, twdrczo i krytycznie mysle¢

e szybko i dobrze odnajduje si¢ w nowych miejscach i sytuacjach

e jest odpowiedzialny za planowanie, organizacj¢, ocenianie swojej nauki i zachowania,
e zostaje wyposazony w bogatg wiedz¢ 1 wysoki poziom umiejg¢tnosci,

e umie rozpoznawa¢ wlasne potrzeby edukacyjne zgodnie ze strategig uczenia si¢

przez cate zycie,

e postepuje uczciwie w kazdej sytuacji, ma trwaty system wartosci,

e jest wrazliwy, kulturalny, tolerancyjny, otwarty na potrzeby innych,

e ma poczucie wlasnej wartosci, jest kreatywny, przedsiebiorczy,

e dba o zdrowie wlasne i innych,

e jest patriota, szanuje swoj kraj, jezyk, tradycje,

e dba o rozwoj intelektualno-emocjonalny,

e rozwija zainteresowania, talenty i pasje ,

e potrafi pracowac zespotowo,

e jest gotow podjac¢ dalszg nauke na studiach godnie reprezentuje swoja byta szkote na
uczelniach wyzszych,

e jest otwarty na nowe pomysty, nowatorskie dziatania i rozwigzania,

e 7znairozumie zasady wspolzycia spotecznego,
e jest tolerancyjny,

e korzysta z réznych Zrodet wiedzy i1 informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia 1

technologie informatyczne,

e jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,
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posiada wiedz¢ na temat wspodtczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych,

podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wtasne i innych,

e rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego a
podejmowaniem zachowan ryzykownych i probleméw z tym zwigzanych (np.

stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych),
e szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,
e jest odporny na niepowodzenia,
e integruje si¢ z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole,

e inne (wazne z perspektywy przyjetych wartosci oraz celow wychowawczych i

profilaktycznych szkoty).

zgodnie ze stowami hymnu I LO im. A. Mickiewicza w Wegrowie pt:”Juventa”:

,, ...0twieramy tu oczy na swiat

I serca dla ludzi...”

v
RYTUAL SZKOLNY
ORAZ STALE UROCZYSTOSCI O CHARAKTERZE KULTURALNYM
I WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYM

1) Na rytuat szkolny Liceum Ogolnoksztatcacego w Wegrowie sktadajg si¢ nastepujace
elementy:
a) poczet sztandarowy

e sktad pocztu: chorazy pocztu sztandarowego 1 dwuosobowa
asysta;

e sztandar z wizerunkiem patrona szkoty 1 godtem narodowym
oraz z hastem 1 nazwa szkoty;

e drzewce zwienczone ortem w koronie na postumencie z nazwg

szkoty 1 rokiem jej zatozenia;
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e tzw. gwozdzie na drzewcu upamigtniajace dobroczyncow

szkoty;
e szarfy biato-czerwone i biate rekawiczki oraz: w przypadku
chorazego — ciemny garnitur, biata koszula i krawat, w
przypadku asysty — ciemne spdodnice o dtugosci 5 cm przed
kolana, biata bluzka lub ciemna garsonka i biata bluzka;
b) hymn szkoty
C) stroj galowy dla uczniéw na uroczystosci szkolne: chtopcy — ciemne lub jasne
spodnie, biala koszula, krawat; dziewczgta — biata bluzka, ciemna spddnica
2) Stale uroczystosci szkolne:
a) Rozpoczecie roku szkolnego i uroczyste slubowanie uczniow klas pierwszych,
b) Dzien Edukacji Narodowej,
¢) Narodowe Swigto Niepodlegtosci,
d) Dzien Patrona Szkoty,
e) Swicto Narodowe 3 Maja,
f) Uroczyste rozdanie $wiadectw maturalnych,
g) Zakonczenie roku szkolnego.
3) Imprezy i akcje:
a) klasowe spotkania optatkowe,
b) studniéwka
c) Dzien Jezykdéw Obcych
d) Dzien Przedsigbiorczosci
e) Dzien Dawcy Szpiku
f) Dzien Walki z Depresja
g) Dzien swiadomosci Autyzmu
h) Swiatowy Dzien Zespolu Downa
i) Dzien otwarty dla kandydatow
J) Nocne czuwanie maturzystow na Jasnej Gorze
k) Obchody waznych rocznic historycznych w formie konkursow
mig¢dzyklasowych,
I) imprezy, akcje oraz przedsigwzigcia szkolne zaplanowane w Kalendarzu
Imprez Szkolnych zgodnych z rozktadem Planu Pracy Szkoty,
m) wycieczki zagraniczne,

10
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n) Dzien Zdrowego Odzywiani

\

CELE PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu

promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym

na osiaggni¢cie petnej dojrzatosci w sferze:

1)

2)

3)

4)

5)

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i
umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie

zachowan prozdrowotnych,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rdwnowagi i harmonii psychicznej,
osiggnigcie wlasciwego stosunku do §wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalnos$ci,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wtasnego potencjatu, ksztattowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,
poszerzanie kompetencji i $wiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej os6b
z najblizszego otoczenia uczniéw (rodzicoOw, nauczycieli i wychowawcow, specjalistow

w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),

spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zZyciu
spotecznym, opartej na umiejgtnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spolecznych
oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypekniania rol
spotecznych, kreowanie postaw prospotecznych w sytuacji kryzysowej (np. epidemia

COVID-19),

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu

wartos$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie

poczucia odpowiedzialnosci spolecznej w sytuacjach kryzysowych.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

1)

wspoldziatanie catej spolecznosci szkoty na rzecz ksztalttowania u uczniow wiedzy,

umiejetnosci 1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,
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ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za
wlasny rozwoj naleza do jednych z najwazniejszych warto$ci w zyciu , a decyzje w tym

zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnos$ci za siebie i innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spojnego systemu
wartosci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu

zycia oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie wsréd uczniow i wychowankow wigzi ze szkotg oraz spotecznoscia

lokalna,

ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych
relacji rowiesniczych oraz relacji uczniéw 1 nauczycieli, wychowankow i
wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcdow i rodzicéw lub opiekundéw, w tym

wzmacnianie wiezi z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej

pracy z grupa uczniow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli 1 wychowawcoéw oraz

rodzicow lub opiekundw,

ksztaltowanie u uczniow postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu w
dzialaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow w

zyciu spolecznym,

przygotowanie ucznidow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowe;j i

Swiatowej,

10) wspieranie edukacji rowiesniczej i programoéw rowiesniczych majacych na celu

modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych,

11) wyksztalcenie u uczniéw, nauczycieli i rodzicOw postrzegania sytuacji kryzysowych

jako szansy na ,zmiang¢” mogacg przynies¢ trwale wartosci, np. umiejetnosé
zapobiegania bezradno$ci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej
czlowieka i jej negatywnych skutkow.
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Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i

umiejetnosci u uczniow i wychowankéw, ich rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli i

wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnoSci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekunow, nauczycieli i wychowawcoOw na temat
prawidtowosci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego mtodziezy, rozpoznawania
wczesnych objawow uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet

i lekow w celach innych niz medyczne oraz postegpowania w tego typu przypadkach,
rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie

profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u mtodziezy,

poszerzanie wiedzy ucznidow, nauczycieli, rodzicow na temat wplywu sytuacji
kryzysowej na funkcjonowanie kazdego czlowieka oraz mozliwos$ci uzyskania pomocy

w szkole 1 poza szkota,

ksztaltowanie u uczniow umiejetno$ci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,

radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji,

ksztaltowanie krytycznego myS$lenia 1 wspomaganie uczniéw i1 wychowankow w
konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych

prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu,

poszerzanie wiedzy uczniow na temat metod zapobiegania rozprzestrzenianiu si¢

choréb,

prowadzenie = wewnatrzszkolnego  doskonalenia  kompetencji  nauczycieli i
wychowawcOw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji

psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,
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9) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie pozytywnej

profilaktyki.

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych
informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwos$ci psychofizycznych odbiorcéw, na temat
zagrozen 1 rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem $rodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
wplywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do
ucznidéw oraz ich rodzicéw lub opiekunow, a takze nauczycieli i wychowawcoOw oraz innych

pracownikow szkoty.
Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnoSci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposoboéw prowadzenia dziatah wychowawczych i
profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  $rodkéw  zastgpczych, nowych  substancji
psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, a
takze dziatan podejmowanych na rzecz kompensowania negatywnych skutkoéw

przedluzajace;j si¢ epidemii,

2) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i
wychowankoéw, ich rodzicow lub opiekunow w przypadku uzywania $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji

psychoaktywnych,

3) udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i
wychowankow, ich rodzicow lub opiekunow w przypadku obnizonej kondycji

psychicznej, depresji, innych probleméw psychologicznych 1 psychiatrycznych,

4) przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom 1 wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z

naruszeniem przepiséw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,
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informowanie ucznidow 1 wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunéw o

obowigzujacych procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcéw oraz o

metodach wspotpracy szkot 1 placowek z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomanig.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki

uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujace;.

Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

4)

wspieranie wszystkich uczniéw 1 wychowankow w prawidlowym rozwoju i zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich S$rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji

psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych,

wspieranie uczniéw i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinna,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sa w wyzszym stopniu narazeni na

ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniow 1 wychowankow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore

nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

wspieranie uczniow 1 wychowankoéw, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub
obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec

wszystkich uczniéw szkoty.

Dziatania te obejmuja w szczegolnosci:

1)

2)

realizowanie ws$rdd uczniow i1 wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunow
programéw profilaktycznych 1 promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do

potrzeb indywidualnych 1 grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania 1 uzdolnienia, jako

alternatywnej pozytywnej formy dziatalnos$ci zaspakajajacej wazne potrzeby, w
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szczegolnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci 1 satysfakcji

zyciowej,

3)

4)

5)

poszerzenie kompetencji osob oddzialujacych na uczniow (nauczycieli, rodzicow,

wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow depres;ji,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniéw i wychowankéw

zachowan ryzykownych,

wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o
ktéorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo o$wiatowe, dziatan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,

srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sa ukierunkowane

na:

e wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,

e wspomaganie zdrowego trybu zZycia, dbanie o dobrostan wtasny i otoczenia,

wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

e odbudowanie i umacnianie u uczniow prawidlowego funkcjonowania w grupie

spotecznej w szkole, klasie (reintegracja),

e rozbudzanie poczucia wtasnej warto$ci, wiary we wlasne sity 1 mozliwosci,
e budowanie poczucia tozsamosci regionalnej 1 narodowe;,

e przeciwdzialanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

e przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

e troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow.
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Zadania profilaktyczne programu to:
e zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,
e promowanie zdrowego stylu zycia,
e ksztalttowanie nawykow prozdrowotnych,

e rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $rodkéw
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu i

narkotykow),
e climinowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy roéwiesniczej,

e niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow

komoérkowych 1 telewizji,

e wzmacnianie poczucia wlasnej warto$ci ucznidw, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowaé pozytywna

tozsamos¢,
e uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem

e uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w

najblizszym $rodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.

Vi
STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH
1. Dyrektor szkoly:

» stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,
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sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy

poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w
procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dzialan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji

uczniow,

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placoéwce: wolontariuszy, stowarzyszen i
innych organizacji, w szczego6lno$ci organizacji harcerskich, ktorych celem
statutowym jest dziatalno§¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form

dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

wspotpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem szkolnym, oraz Samorzadem

Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,
czuwa nad realizowaniem przez ucznidow obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad

oceniania, praw ucznidow, kompetencji organow szkoty,

motywuje nauczycieli 1 specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy

uczniom przezywajacym trudno$ci psychiczne,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzah w zakresie budowania

systemu dziatan wspierajacych kondycje psychiczng uczniow,

inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych
relacji w Srodowisku szkolnym, jako czynnika zwiekszajacego skutecznos¢ i1

efektywnos$¢ udzielanego wsparcia,
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stwarza warunki do przestrzegania w szkole ,,Wytycznych MEIN, MZ i GIS”

obowigzujacych w okresie pandemii, zapewnia rownowage pomi¢dzy wymaganiami

rezimu sanitarnego a dziataniami chronigcymi zdrowie psychiczne uczniow ,

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniéw w celu stworzenia
warunkow do realizacji pasji, udzialu z zajgciach sportowych, kontaktu z przyroda,

a takze kontaktu bezposredniego uczniéw ze sobg, z zachowaniem zasad sanitarnych,

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow i1 pedagogdéw czynnosciami
formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupetniajacej, sprawozdan), w miarg
mozliwosci redukuje ich ilos¢, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby
odcigzy¢ kadr¢ na rzecz tworzenia warunkow do nawigzywania indywidualnych

relacji z uczniami i klasami

czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia
psychicznego uczniéw — zwykle rozmowy, zainteresowanie przezyciami uczniow,
proste zabawy integracyjne, wstepne rozpoznanie dotyczace liczby uczniow o bardzo

ztej kondycji psychicznej,

czuwa nad intensyfikowaniem wspdlpracy nauczycieli 1 wychowawcow z
pedagogiem i psychologiem szkolnym oraz pracownikami poradni psychologiczno-
pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane

problemy uczniow,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog, psycholog,
logopeda, pielegniarka 1 inni specjalisci powinni aktywnie wlacza¢ si¢ do
bezposredniej pracy profilaktycznej 1 bezposredniego wsparcia uczniow i1 rodzicow,
stuzy¢ doradztwem dla nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu problemow
uczniow 1 prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych,

profilaktycznych,

inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow, ktorym trudno
jest wspiera¢ ucznidw z uwagi na to, ze sami przezywaja stan silnego przygnebienia

epidemia, przemeczenia lub przechodza inny kryzys psychiczny,
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¢ nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

1. Rada pedagogiczna:

e uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly i potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajacych kondycje
psychiczng ucznidéw po okresie dlugotrwatej nauki zdalnej 1 izolacji od

bezposrednich kontaktéw z rowiesnikami,

e dostosowuje wymagania zwigzane z realizacja podstawy programowe] do
zmniejszonej efektywno$ci ksztalcenia wynikajacej z oslabionej kondycji

psychicznej ucznidw oraz nizszej efektywnosci zdalnego nauczania,

e dokonuje wyboru programoéw profilaktycznych wspierajacych uczniéw psychicznie
1 uczacych umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami czasu epidemii oraz adaptacji

do zmieniajacych si¢ warunkow nauki,

e opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w

porozumieniu z Radg rodzicéw,

e opracowuje 1 zatwierdza dokumenty 1 procedury postgpowania nauczycieli w

sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja i przestgpczoscia, a takze depresja,
o uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
e uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.
1. Nauczyciele:

e wspolpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem,
psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych i
profilaktycznych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-

Profilaktycznego,

e reaguja na obecnos¢ w szkole oséb obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzaja

zagrozenie dla ucznia,
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reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien

uczniow,

przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach

zagrozenia mtodziezy demoralizacjg 1 przestepczoscia, a takze depresja,

udzielajag uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych, skutkow

dhugotrwatej izolacji spotecznej,
zapewniaja atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,
ksztatcg 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiaja z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w

nauce na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania, pasje 1 rozwo0j 0sobowy ucznia,

. Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacj¢ wychowawcza w klasie, zapewniaja atmosfere wspotpracy,

zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,
rozpoznaja potrzeby uczniow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego,

rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe uczniow, w tym czynnikéw
chronigcych 1 czynnikéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz

nowych substancji psychoaktywnych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujag plan pracy wychowawczej
dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu

klasowego 1 potrzeby uczniow,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej 1 wnioski do

dalszej pracy,
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e zapoznaja uczniow swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym i

obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

e s3 czlonkami zespotu wychowawcow 1 wykonuja zadania zlecone przez

przewodniczacego zespotu,

e oceniaja zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami - uwzgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu uczniow w szkole

wynikajace z sytuacji zdrowotnej, opiekunczej, spoteczne;,

e wspoélpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow,
pedagogiem i psychologiem szkolnym oraz specjalistami pracujacymi z uczniami o

specjalnych potrzebach,
e wspieraja uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
e rozpoznajg oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow,

e dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktow réwiesniczych,

rozwijanie wzajemnej pomocy i wspotpracy grupowe;j,

e podejmuja dzialania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym

zachowaniom podopiecznych,

e wspoOlpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz

mlodziezy,

e podejmuja  dzialania w  zakresie poszerzania wlasnych  kompetencji

wychowawczych.
1. Zespol wychowawcow:

e opracowuje projekty procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy
demoralizacjg 1 przestepczoscia, zasad wspoOtpracy z instytucjami 1 osobami
dziatajacymi na rzecz uczniow, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania

nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,
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e analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metode

pozytywnego dyscyplinowania uczniow,

e ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiej¢tnosci wychowawczych nauczycieli,

w tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

e przygotowuje analizy 1 sprawozdania w zakresie dziatalno$ci wychowawczej i

profilaktycznej szkoty,

e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego

systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow.
1. Pedagog i psycholog:
e diagnozujg srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej ucznidéw,

e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego

systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,
e zapewniaja uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

e wspolpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujacymi szczegdlnej  troski

wychowawczej lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,
e zabiegaja o rozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

e wspotpracujg z rodzicami w zakresie dzialan wychowawczych 1 profilaktycznych,

udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

e wspoélpracuja z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoty 1 poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym z

poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

e wpieraja nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujagce z uczniami w
identyfikacji probleméw ucznidow, w tym wczesnych objawdéw depresji, a takze w

udzielaniu im wsparcia,

e rozwija wspolprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na

zaobserwowane problemy uczniéw,
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e aktywnie wiaczaja si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego

wsparcia uczniow i rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspierajg ich w

idetyfikowaniu problemdéw uczniéw i1 prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych,

integracyjnych, profilaktycznych,

e wspieraja nauczycieli, wychowawcow, ktorym trudno jest wspieraé uczniow w
zwiazku z tym, ze sami przezywaja stan silnego przygnebienia, przemeczenia lub

przechodzg inny kryzys psychiczny

e promuja budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomigdzy wszystkimi grupami
spotecznos$ci szkolnej, jako czynnika zwiekszajacego skuteczno$¢ i efektywno$¢

udzielanego wsparcia.
1. Rodzice:
e wspottworza Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,
e uczestnicza w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

e uczestnicza w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego

systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,
e uczestniczag w wywiadéwkach organizowanych przez szkote,
e zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,
e wspotpracuja z wychowawcag klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
e dbajg o whasciwg forme spgdzania czasu wolnego przez ucznioéw,

e Rada Rodzicéw — uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkolny Program

Wychowawczo-Profilaktyczny.
1. Samorzad uczniowski:

e jest inspiratorem 1 organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnosci
oswiatowej, sportowe] oraz rozrywkowe] zgodnie z wlasnymi potrzebami i

mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,
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e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego

systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

e wspoOlpracuje z Zespotem Wychowawcow i Rada Pedagogiczna,

e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,
e propaguje ide¢ samorzadno$ci oraz wychowania w demokracji,
e dba o dobre imig¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

e moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

VI. SZCZEGOLOWE CELE WYCHOWAWCZE DO REALIZACJI W ROKU
SZKOLNYM 2024/2025

Obszar rozwoju intelektualnego:

1.

Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniow.
Zwigkszenie udziatu ucznidow w zajeciach pozalekcyjnych.

Wszyscy uczniowie wymagajacy wsparcia uzyskaja pomoc w odpowiedniej formie.
Poprawa frekwencji ucznidéw na zajeciach lekcyjnych.

Obszar rozwoju spolecznego:

Integracja zespotéw klasowych. Przeprowadzenie 3 godziny zaje¢ integracyjnych w

klasach I .

Rozumienie i respektowanie obowigzujacych norm.
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. Rozwijanie postaw prospotecznych i dzialan w zakresie wolontariatu.

Obszar rozwoju fizycznego:

1.

Ksztattowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.

W I semestrze wszyscy wychowawcy przeprowadzg co najmniej 4 godziny zajeé

sprzyjajacych ksztattowaniu postaw prozdrowotnych.

100% ucznidw jest swiadomych zaleznos$ci pomi¢dzy odpowiednim stylem zycia a

zdrowiem.

100% uczniéw zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chronigce

przed zagrozeniami wynikajacymi z dlugotrwatej izolacji spoteczne;.

Obszar rozwoju emocjonalnego:

1.

Ksztaltowanie pozytywnego obrazu wlasnej osoby.

Przeprowadzenie cyklu zaje¢ ( 2 godzin) psychoedukacyjnych na temat umiejetnosci

samooceny | rozpoznawania swoich predyspozycji.

Przeprowadzenie cyklu zaje¢ (2 godzin) ksztatlcacych umiejgtnos¢ rozpoznawania

wiasnych emoc;ji.
100% ucznidéw potrafi wskaza¢ swoje mocne i stabe strony.

98% uczniow potrafi wskazac konstruktywne sposoby rozwijania swoich predyspozycji

1 pokonywania potencjalnych trudnosci.

Obszar rozwoju duchowego:

1.

2.

Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujacych w szkole norm 1 wartosci.

Do 30 wrzesnia wychowawcy zapoznaja uczniow 1 rodzicoOw z systemem wartosci

przyjetych w koncepcji pracy szkoly oraz regulacjami prawa wewnatrzszkolnego.
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. Poprawa relacji pomigdzy pracownikami szkoty i uczniami. Uczniowie w swoich

zachowaniach kierujg si¢ normami wynikajacymi z przyjetych w szkole wartosci

Vil

HARMONOGRAM DZIALAN

Lp.

Zadania

Forma realizacji

Osoby odpowiedzialne

Termin

Rozpoznanie i rozwijanie

Przeprowadzanie
w klasach diagnoz
I ankiet

nauczyciele,
1. | mozliwosci, uzdolnieni | wstepnych, Do 30 pazdziernika
zainteresowan uczniow obserwacje wychowawcy
podczas biezacej
pracy
Przygotowanie nauczyciele rZ]QOdnie z
propozycji zaje¢ w armonogramem
zespotach wychowawcy zaje¢ prowadzonych
przedmiotowych, przez konkretne osob
prowadzenie zaje¢ | NaUCzyciele

Rozwijanie
zainteresowan
1 zdolnos$ci uczniow

pozalekcyjnych,
kot zainteresowan,
warsztatow,
konkursow,
wyjscia do
muzeum, teatru, na
wystawy, udzial w
zyciu kulturalnym
miasta

Przygotowanie
programow
artystycznych na
uroczystosci
szkolne,

odpowiedzialni za
konkretne uroczystosci
szkolne

Zgodnie z
kalendarzem
szkolnych
uroczystosci
okreslajacych termin;
konkretnych
przedsiewziec i osob
odpowiedzialne za ic
przygotowanie
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Szkolenie rady
pedagogicznej z
zakresu
aktywnych metod

pracy

Przeprowadzenie
przez nauczycieli
1 zajg¢ lekeyjnych
z wykorzystaniem
aktywizujacych
metod pracy

dyrektor

Zgodnie z terminami
obserwacji lekcji
ustalonym w planie
nadzoru
pedagogicznego

Rozwijanie umiejetnosci

Zajgcia z orientacji

wychowawcy, pedagog i
psycholog szkolny,

wg. harmonogramu v

rozpoznawania wlasnych . . poszczeg6lnych
., zawodowej nauczyciel
uzdolnien . , klasach
przedsigbiorczosci

Lekcje o .
Podnoszenie efektow wychowawcze zajgeia zgodnie z
ksztatcenia poprzez poswigcone tej ) ) harmonogramem
uSwiadamianie wagi tematyce, szkolne przewodniczacy zespolow | opracowanym w
edukacji i wynikow konkursy z wychowawczych zespolach
egzamindw zewnetrznych | nagrodami na WyChowaYVCZyCh dla

najwyzsza $rednia poszczegdlnych klas

1 najlepsza

frekwencje

Lekcje

wychowawcze

poswigcone tej

: o tematyce
Uczenie planowania i ' .
i hol .
dobrej organizacji praktyczne pedagog 1 psycholog zgodnie z
b szkolny, wychowawcy,

wlasnej pracy Sposoby iel harmonogramem

zarzadzania naUCZy.C'e. ' zajeé

czasem na przedsigbiorczosci

warsztatach

prowadzonych

przez pedagoga

szkolnego,
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nauczyciela
przedsiebiorczos$ci
Ksztattowanie szacunku | DZiatalnosé
do ludzi, wrazliwoéci na | Charytatywna,
potrzeby drugiego wolontariat _
szkolny zgodnie z programen

cztowieka, prawidtowe
rozumienie wolnosci
jednostki oparte na
poszanowaniu 0soby
ludzkiej

Opracowanie
Program
Szkolnego
Wolontariatu

opiekun wolontariatu

dziatalnosci Rady
Wolontariatu

Rozwo6j poszanowania
dziedzictwa narodowego
1 ksztattowanie
$wiadomos$ci narodowej.
Wskazywanie
autorytetow 1 wzorcow
moralnych

Swietowanie
rocznic 1 wydarzen
patriotycznych,
lekcje
wychowawcze na
temat patriotyzmu

nauczyciele wskazani jako
odpowiedzialni za
poszczegblne dziatania

zgodnie z
kalendarzem
uroczystosci i
personalng
odpowiedzialno$cia
za konkretne dziatani

Poznanie kultury

rodzimej, zaznajamianie | WycieczKi, wychowawcy klas
: i tematyczne lekcje . . ty rok
8| z kulturg regionu y 1| organizatorzy wycieczek | Y ™
wychowawcze
Poznanie dorobku Miedzynarodowe
I’<ul.turalnego Europy, wymiany
swiata, Wyl;SZtakf.er.ne miodziezy, lekcje | nauczyciele, wychowawcy
szacunku dla innych poswiecone tej
narodow, kultur, religii tematyce,
wycieczki
) . Warsztat
Uczenie wlasciwego . Y pedagog szkolny
. . . | organizowane
pojecia tolerancji, odwagi przez pedagoga zgodnie z
W reagowaniu na harmonogramem
. R szkolnego
10| niesprawiedliwose,
krzywdg¢ drugiego Lekcje
cztowieka, agresje wychowawcze
poswiecone tej
chowawcy klas
tematyce W Y
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11.

Promowanie zdrowego
stylu zycia

Dzien Sportu,
zaje¢cia o zdrowym
stylu odzywiania
si¢ oraz znaczeniu
ruchu w zyciu
cztowieka
prowadzone przez
wychowawcow

Dzien walki z
depresja

Dzien mézgu

Dzien zdrowia
psychicznego

Dzien dawstwa
szpiku kostnego

Profilaktyka
uzaleznien

nauczyciel WF

pedagog
psycholog

nauczyciele biologii

zgodnie z
harmonogramem

Omowienie zasad

Ksztattowanie statutu szkoly i
przekonania o regulaminéw
spotecznym wymiarze szkolnych,
12.| istnienia osoby ludzkiej, wychowawcy wrzesien 2021
a takze o spolecznym lekcje
aspekcie bycia uczniem wychowawcze
szkoty poswigcone tej
tematyce
Uczenie dziatania pedagog zgodnie z
zespolowego, tworzenia Warsztaty z harmonogramem
Klimatu dialogu i zakresu psycholog zajeé
efektywnej wspolpracy, komuni ka_cj '
umiejetnosci stuchania spolecznej, pracy
13 w zespole,

innych i rozumienia ich
pogladow.

Uczenie zasad
samorzadnosci i
demokracji

funkcjonowania
wsrod innych,

analizy sytuacji
problemowych i

mozliwosci ich
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konstruktywnego
rozwigzywania

Wybory do
samorzadu
uczniowskiego/wy
bory samorzadoéw

klasowych,

opiekun samorzadu

Zgodnie z programen
zaje¢ w I semestrze

biezaca kontrola Listopad
ich dziatalnosci,
wybory opiekuna
samorzadu
uczniowskiego
Udziat w akcji
sprzatanie §wiata Wrzesieh

Ksztattowanie postawy Udziat w akcjach Nauczyciele

14.] szacunku wobec charytatywnych na | odpowiedzialni

srodowiska naturalnego rzecz zwierzat, wedhug
wycieczki harmonogramu
krajoznawcze

Ksztaltowanie aktywnej | Nauka

postawy wobec przyszlej | Poszukiwania

pracy zawodowej oraz | Pracy, analizy

wymagan rynku pracy. | Ofert, nauka zgodnie z

. Wspodtpraca z Urzedem Wypelnian,ia nauczyciel harmonogramem
' Pracy oraz innymi dokumentow przedsigbiorczosci

instytucjami w celu
uzyskania informacji o
sytuacji na lokalnym
rynku pracy

zwigzanych z
podjeciem pracy
zawodowej,
przygotowanie do
rozmowy
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kwalifikacyjnej
przed podjeciem
pracy

Dzien
Przedsigbiorczosci

16.

Systematyczne
monitorowanie
frekwencji uczniéw na
zajeciach lekcyjnych

Zwigkszenie wspOtpracy
z rodzicami w zakresie
kontroli obowigzku
szkolnego

Analiza frekwencji
uczniow

Systematyczne
informowanie
rodzicow o
absencji uczniow,
wywiadowki, dni
otwarte,
indywidualne
spotkania z
rodzicami

wicedyrektor

wychowawcy klas
pedagog
psycholog

sporzadzanie
miesigcznych
zestawien obecnosci
w pierwszym dniu
miesigca
nastgpujacego po
okresie kontroli

zgodnie z
harmonogramem
zebran 1 dni
otwartych, ustalonyn
na dany rok szkolny

17.

Nauka nabywania
swiadomosci wlasnych
stabych 1 mocnych stron,
ksztaltowanie
samoakceptacji,
budowanie poczucia
wlasnej warto$ci

Warsztaty dla
uczniow
prowadzone przez
specjalistow z PPP

Lekcje
wychowawcze
poswigcone tej
tematyce

pedagog szkolny

Zgodnie z terminami

dla poszczegdlnych
Klas
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Warsztaty dla

uczniow
prowadzone przez
specjalistow z PPP | psycholog
Ksztatcenie umiejetnosci EgO(lj(nle 4 i
18.| rozpoznawania wlasnych on _retny_ml
emocii Lekcje termlnam! dla
wychowawcze poszczegblnych klas
poswiecone tej wychowawca
tematyce
Zajgcia
integracyjne w pedagog wrzesiefi 2023
klasach
pierwszych pS)’ChOlOg pOCZE}tCk 1I péh‘OCZﬂ
Ksztalcenie umiejetnosci
o rozwigzywania o
probleméw bez uzycia
sity
Lekcje zgodnie z
wychowawcze z konkretnymi
terminami dla

wykorzystaniem
filmu o agresji i jej
unikaniu

poszczegdlnych klas

20.

Poszerzanie wiedzy
ucznidéw na temat
wplywu sytuacji
kryzysowej na
funkcjonowanie w szkole
oraz mozliwosci
uzyskania pomocy w
szkole 1 poza szkota

Lekcje
wychowawcze z
udziatem
psychologa/pedag
oga

wychowawcy klas

zgodnie z
konkretnymi
terminami dla
poszczegdlnych klas
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21

Wspieranie uczniow, u
ktorych rozpoznano
objawy depresji lub
obnizenia kondycji
psychicznej

Indywidualne
rozmowy
wspierajace z
kazdym uczniem,
jego rodzicami.
Ustalenie zakresu
dalszych dziatan.
Dalsze
postepowanie wg
ustalen

wychowawca, pedagog,
psycholog

zgodnie z potrzebami

Odbudowanie i Lekcje .

.. ., zgodnie z

umacnianie u uczniow wychowawcze — Wychowawcy1 pedagog, konkretnymi
b praw_ldlowych I:elaCJI Wyl zabgwy psycholog terminami dla
grupie kKlasowej, integracyjne, ,

. , poszczegbdlnych
poczucia wspdlnoty rozmowy, oddziatéw
(reintegracja) warsztaty

, Profilaktyka agresji i
. uzaleznien
VIIl. ZASADY EWALUACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNEGO
Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat

prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji 1 podnoszenia skutecznosci programu

wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana begdzie poprzez:

1) obserwacjg¢ zachowan uczniow i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod ucznidow, rodzicoOw i nauczycieli,

4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,
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6) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli, analizy przypadkow,

7) wyniki analizy SWOT.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespot ds.
Ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powotany przez dyrektora.
Zadaniem Zespolu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie
wynikow. Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada

pedagogiczna i rada rodzicow.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal uchwalony przez Rade Rodzicow
w porozumieniu z Rada Pedagogiczna I Liceum Ogdélnoksztalcacego im. Adama

Mickiewicza w Wegrowie.
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